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河内音頭体験教室

河内・江州踊りを楽しみます。 とき
６月 日 、 日 、７月６日 午後
１時 ３時（計３日間） 対象・定員 市
内在住、在勤、在学の方・ 人（抽選）
申込方法 往復ハガキに教室名、住所、
氏名（ふりがなも）、年齢、電話番号を書
いて、５月 日 （必着）までに郵送
■ところ・申込・問合先 〒

高井田元町 青少年女性センタ
ー （ ） 、 （ ）

市 民 講 座

多重債務問題について、弁護士がわか
りやすく解説します。 とき ５月 日
午後１時 ３時 講師 弁護士 鈴

木嘉夫さん 定員 人（申込先着順）
申込方法 電話またはファクスで
■ところ・申込・問合先 社会教育セ

ンター （ ） 、 （ ）

史跡ハイキング
水車跡と旧跡めぐり

とき ５月 日 ☆近鉄 石切 駅
に午前９時集合、現地で午後３時 分
解散 ※弁当、お茶などを持参。 コ
ース 辻子谷の水車跡や石仏 大龍寺
旧河澄家住宅 日下貝塚周辺 大阪城残
念石 善根寺足立家墓地（約 ）
定員 人（申込先着順） 申込方法
午前 時から電話または鴻池新田会所ホ
ームページ（

）で
■申込・問合先 鴻池新田会所

（ ） 、 （ ）

押し花体験教室

とき ６月 日 午後２時から 内
容 押し花を使った小物づくり 対象
・定員 市内在住、在勤の方・ 人 費
用 円 申込方法 往復ハガキに教
室名、住所、氏名、電話番号を書いて、
６月 日 （必着）までに郵送
■ところ・申込・問合先 〒

南四条町 やまなみプラザ（四条）
（ ） 、 （ ）

ユトリート東大阪

囲碁・将棋 セミナー

【初心者囲碁・将棋入門教室】
とき・講師 ５月 日 、 日 、６
月７日 、 日 、７月５日 、 日
（計６日間） 囲碁 午前 時 正
午・行松靖さん（７段）、見矢明さん（６
段） 将棋 午後２時 ４時・沖元二
さん（６段） 定員 各 人（申込先着
順） 費用 各 円 申込方法 ５
月 日 までに電話で
【ライフプランセミナー】
とき ５月 日 午後２時 ４時
内容 家計改善大作戦 そこが知りた
かった！住宅ローン見直しの巻 ファ
イナンシャルプランナー 上野山典広さ
ん 定員 人（申込先着順） 申込方
法 ５月 日 までに電話で

◇ ◇
■ところ・申込・問合先 ユトリート

東大阪 （ ） 、 （ ）

くすのきプラザの教室

【草木染を楽しむ】
草木を原料として、スカーフを染めま

す。 とき ６月 日 午後３時 ６
時 講師 草木染作家 奥野和義さん
対象 歳以上の方 費用 円
【エアロビクス やせたいシニアの方

のために】
とき ６月 月の第２火曜日 午前
時 分 正午（計６日間） 講師 日
本エアロビック連盟公認指導員 稲庭友
紀子さん 対象 歳以上の方 費用

円
◇ ◇

定員 人（抽選） 申込方法 往復
ハガキに行事名、住所、氏名、電話番号
を書いて、５月 日 （必着）までに郵送
■ところ・申込・問合先 〒

岩田町 くすのきプラザ（若
江岩田駅前） （ ） （ 兼用）

初心者切り絵教室

とき ６月 日 ８月 日の隔週水
曜日 午前９時 分 時 分（計６日
間） 対象・定員 市内在住の 歳以上
の方・ 人（申込先着順） 費用 円
■ところ・申込・問合先 長瀬老人セ

ンター （ ） 、 （ ）

ふれあい講座

６月から来年２月まで開講します。楽
しく学びませんか。 とき・内容・定員
月曜日 カラオケ・ 人、健康体操・
人、アートフラワー・ 人 火曜

日 編み物（経験者）・ 人、洋裁・ 人、
茶道・ 人 木曜日 編み物（初心
者） 人 金曜日 書道・ 人 ☆お
おむね午後７時 ９時（計 日間） ※各
講座とも材料費が必要。 申込方法 月
日 までに電話またはファクスで
■ところ・申込・問合先 荒本人権文

化センター （ ） 、 （ ）

スポーツエリア花園クラブ

スポーツ教室

７月までの計７日間開講します。 内容
とき サッカー ５月 日から毎週火
曜日 午後３時 分から キッズテニ
ス 月 日から毎週金曜日 午後 時
分から ラグビー ５月 日から毎週
土曜日 午後 時から ところ 花園ラグ
ビー場人工芝グラウンド 対象 ５歳児
小学校６年生 費用 年会費 円、
受講料 円（サッカーは 円）
【グラウンドゴルフ練習会】
とき 毎週月・木曜日（祝日を除く）

午前９時 時 ところ 花園中央公園
芝生広場 対象 市内在住の方 費用
年会費 円、月会費 円

◇ ◇
申込方法 教室名、氏名、年齢（学年）、

電話番号を電話または メール（件名に
スポーツエリア と記入）で
※クラブ運営スタッフ（高校卒以上の

方）を募集しています。
■申込・問合先 スポーツエリア花

園クラブ クラブハウス（ラグビー場南
側） （ ） （月曜日の午前
時 午後１時、金曜日の午後２時 ３時
分）、 メール ＠

クラブマネージャー 梶田
（ ）
■問合先 青少年スポーツ室

（ ） 、 （ ）

市民文化芸術祭実行委員

来年３月６日 から８日 まで市民会
館で開催する市民文化芸術祭の実行委員
を募集します。 対象・定員 市内在住、
在勤で文化・芸術に関心があり、月１回
の会議と開催期間に出席できる 歳以上
の方・ 人 応募方法 ハガキまたは封
書に住所、氏名、年齢、電話番号、実行
委員としての抱負を書いて、５月 日
（必着）までに郵送
■応募・問合先 〒 ・ 長堂

社会教育センター （ ）
、 （ ）

食の安全・安心

啓発ポスターと標語の作品

食生活の安全・安心の確保 をテー
マに、ポスターと標語を募集します。次
の内容から自由に創作してください。
内容 食中毒予防を目的としたもの
（食中毒予防三原則について） 正し
い食品の表示 食品取扱者の衛生
食品関連事業者の自主衛生管理など

規格 ポスター ４つ切り画用紙
標語 ハガキまたは封書 応募方法
ポスターは裏面に住所、氏名（ふりがな
も）、年齢、職業（小・中学生は学校名、
学年、組）、電話番号を書いて、６月６日
（必着）までに郵送 ※入選作品の著

作権は 大阪食品衛生協会に帰属し、応
募作品は返却しません。また作品の評価
などは公表しません。
■応募・問合先 〒 ・ 大阪

市中央区伏見町 大阪食品衛生
協会 （ ） 、 （ ）
〒 ・ 岩田町 食品
衛生課 （ ） 、 （ ）

やまなみ音楽祭出演者

７月 日 に開催するやまなみ音楽祭
に出演しませんか。 対象 市内在住、
在勤の方または団体 応募方法 代表者
の住所、氏名、電話番号、曲名（ジャンル
は不問）、楽器、演奏人数を書いて、
曲録音したカセットテープ、 または
のいずれか（返却不可）を添えて、５

月 日 （必着）までに郵送または持参
■応募・問合先 〒 ・ 南四条

町 やまなみプラザ（四条）
（ ） 、 （ ）

多重債務者法律相談

借金の返済・多重債務の問題などにつ
いて、弁護士・司法書士が相談に応じま
す。 とき ６月 日 午前 時
正午 午後１時 ４時 ※１人 分
以内。 対象・定員 市内在住の方・
人（申込先着順） 申込方法 ６月２日
午前９時から電話で
■ところ・申込・問合先 消費生活セ

ンター （ ） 、 （ ）

行政書士による相談

とき ６月３日 午後１時 ４時（予
約不要で、受付は午後３時 分まで）
内容 遺言、相続、内容証明や各種契約
書の作成、建築業などの許・認可申請、
外国人の帰化、会社設立など
■ところ・問合先 市政情報相談課
（ ） 、 （ ）

１級建築士による相談

とき ５月 日 午後１時 ４時（予
約不要） ところ 市役所１階相談室
内容 建替え、耐震、アスベスト、リフ
ォーム、シックハウス、欠陥住宅など
※住宅の耐震診断・改修補助申込みの受
付もしています。
■問合先 指導監察課 （ ） 、
（ ）

特設人権相談

とき ６月２日 午後２時 ４時
ところ 高齢者サービスセンター
■問合先 社会福祉協議会内人権擁護

委員会 （ ） 、 （ ）

英会話学校に通っていたが倒産し
た。クレジットの支払いを止めたい
エステの契約をしたが閉店して利用

できない。現金で一括払いしたが、利
用していない分はどうなるのか。返金
してほしい という相談がありました。
最近、英会話学校やエステなど、長

期にわたってサービスを提供する業者
が倒産したという相談が多く寄せられ
ています。
クレジット契約をして支払いが済ん

でいない場合は、クレジット会社に手
続きすることにより、今後の支払いを
停止することができます。すでに現金
やクレジット払いが済んでいても受け
ていないサービスがある場合は、債権
者として裁判所や破産管財人に破産債
権者届を出すことができますが、配当
はほとんど期待できません。
また、別の業者が倒産した業者の顧

客を引き受けて、代替サービスを提供

する場合がありますが、新たに金銭を
要求されることもあります。
契約するときは、次のことに注意し
ましょう。 利用する業者の情報を
調べて、契約期間や内容を十分検討す
る 最初から長期の契約は避ける
クレジット契約は手数料がかかる
別業者の代替サービスは内容や費

用、条件などを確認する
【強引な浄水器の取付けに注意！

緊急度レベル★★★★☆】
最近、浄水器を使用している高齢者
宅に業者が訪ね、強引に別の浄水器を
取り付けて本人を金融機関へ連れてい
き、高額な代金を支払わさせる被害が
続出しています。契約書も渡さず現金
を支払うとすぐに姿を消し、業者名も
不明です。被害にあわないように注意
しましょう。
■問合先 消費生活センター

（ ） 、 （ ）

利用していた業者が倒産
緊急度レベル★★★★☆
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